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HP企画　山行と行事

メール申込みのみが可能な企画です。企画の内容をよく読んで、各リーダーに申し込んでください。山行申込み書式は通常の山行と同様であり、必ず山行１件ごとに申し込んでください。
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◆臼杵山～市道山～陣馬山　Ｂ　　　　　　　　　　　　　　
　　　老楽花子　〇老楽太郎

　戸倉三山の二山、臼杵山と市道山から八王子最高峰の醍醐丸を経て陣馬山へと縦走するアップダウン連続のロングコースです。冬枯れの静かな道に春の息吹が感じられるでしょうか。　　　　　　　　　　　　　　
７時間位
月日　2月20日（日）
集合　武蔵五日市駅8時20分（8時40分発藤倉行バスに乗車）
行程　武蔵五日市駅＝元郷バス停―臼杵山―市道山―醍醐丸―和田峠―陣馬山―陣馬高原下バス停＝高尾駅
地図　2.5万五日市・与瀬　
費用　3千円位
申込　〒150-0046 渋谷区松濤1-27-7-204 老楽　☎03-3469-9567
Oiraku.jp
注意　アイゼン6本爪（チェーンスパイク可）



◆戸狩・野沢スキー場　全級
　　     老楽花子　〇老楽太郎
　

　今シーズン最後のスキーです。天候と積雪次第ですが、2日目に野沢温泉スキー場に行きます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　
月日　3月7日～9日（月～水）
集合　飯山駅9時43分（東京駅7時52分発はくたか553号金沢行）
行程　飯山駅＝宿　到着後スキー　8日終日スキー　9日14時までスキー
宿泊　〒389-2411長野県飯山市豊田6379戸狩温泉スキー場メイプルハイム（☎0269-66-2008
費用　4万5千円位（含リフト代）
申込　〒150-0046　渋谷区松濤 1-27-7-204　老楽  ☎03-3469-9567　
Oiraku.jp
注意　健康保険証　スキー保険各自



◆大山三峰山　Ｂ　　　　　　　　　　　　　　
老楽花子　〇老楽太郎

　痩せ尾根や鎖場、ハシゴが連続する変化に富んだコースです。不動尻ではミツマタの群生地が見頃を迎えています。　　　　　　　　　　　　　　　6時間位
月日　3月21日（祝）
集合　本厚木駅8時20分（8時40分発宮ヶ瀬行バスに乗車）
行程　本厚木駅＝煤ヶ谷バス停―物見峠―大山三峰山―不動尻―山神隧道―広沢寺温泉入口バス停＝伊勢原駅または本厚木駅
地図　2.5万厚木　
費用　2千円位
申込　〒150-0046　渋谷区松濤 1-27-7-204　老楽　☎03-3469-9567
Oiraku.jp
注意　トンネルを通過するのでヘッドランプを使用します。



◆草戸山（スマホ地図アプリ入門）　Ｃ
老楽花子　〇老楽太郎

　スマホ地図アプリは非常に便利な登山のツールです。地図アプリを使用してみたい方、使い方が良くわからない方を対象として、実際にアプリを使いながら登山をして使用方法を学びます。　　　　　　　　　　　　　　　
4時間位
月日　4月3日（日）
